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RESUMO
O Resumo deve ser apresentado na língua do artigo, de 150 a 250 palavras e deve ser escrito num único parágrafo. A fonte é ARIAL 12, espaçamento simples, sem recuo, com espaço de 0 pontos antes, 0 pontos depois, justificado. O resumo deve apresentar Objetivo/Objective – (objetivos do estudo baseado em referências fundamentais). Métodos/Methods – (descrição do objeto do trabalho tais como, pacientes, animais, plantas etc. e a metodologia empregada). Resultados/Results – (ordem lógica sem interpretação do autor). Conclusões/Conclusions – (vincular as conclusões ao objetivo do estudo).

Descritores: Os descritores identificam o conteúdo do artigo. Devem ser indicados até cinco descritores. Separados por ponto e vírgula. Letra inicial maiúscula.  Para determinar os mesmos em português consultar “Descritores em Ciências da Saúde” (DeCS) elaborado pela Bireme (https://decs.bvs.br/). Para indicar os descritores em inglês consultar “Medical Subject Headings” (MeSH). Caso não se localizem descritores que expressem o conteúdo podem ser indicados termos consagrados.

ABSTRACT
O abstract do artigo deve ser elaborado em inglês, em parágrafo único justificado, sem recuo de parágrafo, fonte Arial tamanho 12, espaçamento simples, seguindo tanto quanto possível a composição utilizada no resumo. Deixar uma linha entre o abstract e as palavras-chave. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. Abstract. 

Descriptors: Word 1. Word 2. Word 3… (até 5)

1. INTRODUÇÃO
Utilizar fonte arial 12 com espaçamento 1,5. O texto de manuscrito de pesquisa original deve seguir a estrutura conhecida como IMRD: Introdução, Métodos, Resultados e Discussão (Estrutura do Texto). Manuscritos baseados em pesquisa qualitativa podem ter outros formatos, admitindo-se Resultados e Discussão em uma mesma seção e Considerações Finais/Conclusões.
Uma das finalidades da introdução é contextualizar seu trabalho de pesquisa. O leitor deve identificar nessa seção o tema, o problema, a justificativa e as hipóteses assumidas. Após contextualizar todo o trabalho, apresenta-se o objetivo. 
Nos parágrafos subsequentes apresentam-se, resumidamente, os demais tópicos ou seções do trabalho. 
A introdução geralmente possui entre duas e três páginas.
O título da seção deve estar todo em maiúsculo e em negrito, tamanho 12 e centralizado. O título da subseção deve ter as primeiras letras de cada palavra em maiúsculo e em negrito, tamanho 12 e centralizado. A numeração da seção e subseção é opcional (caso haja a numeração, o título de cada seção e subseção deve estar alinhado pela esquerda). Sempre deve haver uma linha antes e depois de uma seção ou subseção. As seções aqui presentes nesse modelo, são as mínimas necessárias, mas de acordo com o autor, podem haver outras.
Todo trabalho deverá estar digitado em Word, fonte Arial, corpo 12, espaço 1,5, com o mínimo de 8 e o máximo de 12 páginas. Tabulação na primeira linha do parágrafo de 1 cm.


2. MATERIAIS E MÉTODOS
Utilizar fonte arial 12, com espaçamento 1,5. A seção Material e Métodos (ou Metodologia), deverá conter os seguintes itens, apresentados em texto contínuo ou divididos em tópicos:
· Tipo de pesquisa;
· População, local e período de realização; 
· Instituições envolvidas;
· Meios de busca (sites, bibliotecas, jornais, revistas, material digital e outros meios de divulgação de informação), no caso de revisões da literatura; 
· Os critérios de inclusão e exclusão adotados;
· Amostra e justificativa de obtenção do tamanho da amostra;
· Procedimentos metodológicos;
· Variáveis coletadas;
· Metodologia de análise dos dados; 
· Aspectos éticos (informar se houve necessidade de submissão ao Comitê de Ética em Pesquisa. Em caso afirmativo informar o número do parecer. Caso não tenha sido necessário submeter à aprovação junto ao Comitê de Ética em Pesquisa, explicitar que se trata de uma pesquisa cujas informações foram obtidas em materiais já publicados e disponibilizados na literatura, não havendo, portanto, intervenção ou abordagem direta aos seres humanos). 

3. RESULTADOS
Utilizar fonte arial 12, com espaçamento 1,5. Resultados e Discussão (ou Desenvolvimento): Podem ser apresentados juntos ou separados.
Resultados: Trata-se da descrição (apresentação) dos principais achados do estudo. Aqui serão apresentados os resultados obtidos por meio das coletas de dados realizadas (pesquisa de campo) ou por meio das leituras (pesquisa bibliográfica)
[bookmark: 2et92p0][bookmark: 3znysh7]Procure enfatizar na descrição dos resultados aspectos mais relevantes e que terão maior ênfase no tópico (DISCUSSÃO). Desse modo, resultados que não estão ligados diretamente para responder ao problema de estudo, ou que não estão diretamente relacionados com as hipóteses de estudo levantadas, devem ter menor destaque neste tópico e na discussão posterior. 
Os resultados podem ser apresentados por meio de diversas estratégias, tais como: utilizando a escrita discursiva (em texto), apresentando figuras, gráficos, tabelas ou quadros, que deverão ser apresentados ao final do parágrafo em que estiverem relacionados no texto. A identificação da figura, desenho ou gráfico deve vir na parte superior, precedida da palavra designada, seguida de seu número de ordem de ocorrência no texto, em algarismos arábicos, de forma breve e clara em letras minúsculas e sem grifo (Ex.: Figura 1: Esquema de mensuração utilizado). A identificação deve estar em fonte Arial, tamanho 10, alinhada à esquerda junto à lateral da ilustração (elemento obrigatório, mesmo que seja produção do próprio autor), conforme Figura 1 e Tabela 1. Figura ou gráfico deve estar no formato vetorial ou em pdf, ou jpeg ou png, com resolução mínima 300dpi e máxima de 660dpi; em se tratando de gráficos, devem estar sem linhas de grade e sem volume. Cuidar para não ter figuras, gráficos e tabelas quebrados entre páginas, a não ser que realmente sejam maiores que uma página.

Figura 1: Produções científicas distribuídas por tipos de literatura.
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Fonte: Oliveira, 2025.





Tabela 1: Distribuição por veículo de literatura e base de dados dos arquivos analisados.
	
Base de dados
	Artigos
	Dissertações
	Teses

	SciELO
	8
	1
	1

	Pepsic
	1
	1
	0

	BVS
	13
	1
	0

	Sibi
	12
	0
	0

	Biblioteca Virtual Fapesp
	124
	4
	8

	Total
	158
	75
	1


Fonte: Oliveira, 2025.

OBSERVAÇÕES:
Fonte: inserir a fonte com a data. Exemplo: Silva, 2022. Utilizar fonte arial 10, com espaçamento      simples, parte inferior ao 

Legenda: inserir legenda. Utilizar fonte arial 10, com espaçamento simples

Citações: conforme ABNT NBR 10520:2023

4. DISCUSSÃO
Utilizar fonte arial 12, com espaçamento 1,5. A discussão é a parte mais importante do trabalho científico. Pois, é na discussão que são interpretados os resultados do estudo, os resultados são analisados em função da fundamentação teórica de outros estudos e as inferências sobre os resultados e as teorias são estabelecidas. 
A interpretação dos resultados é realizada com o objetivo de tentar responder ao problema de estudo e, concomitantemente, fornecer direção para aceitar ou refutar as hipóteses de estudo.
Para auxiliar na organização da redação da discussão, procure utilizar a mesma ordem realizada na apresentação dos resultados. A discussão deve apresentar a explicação para os resultados verificados em seu estudo. Isso deve ser realizado com base nas premissas estabelecidas.
Porém, as informações dadas anteriormente no texto (na Introdução, Metodologia e Resultados) podem ser citadas, mas não devem ser repetidas em detalhes na discussão. 

5. CONSIDERAÇÕES FINAIS
Utilizar fonte arial 12, com espaçamento 1,5. Conclusões (ou Considerações Finais): Faça um fechamento do trabalho. Reflita sobre os seus objetivos, sobre o que você encontrou com sua pesquisa, sobre o que não encontrou e conclua o seu trabalho. Levante as principais contribuições encontradas, as principais lacunas e temas que necessitem mais estudos. Este tópico é uma conclusão, portanto espera-se uma resposta aos objetivos apresentados. Não divague, não especule. Seja breve e responda ao que se propôs a avaliar na pesquisa.

REFERÊNCIAS
As referências devem ser apresentadas conforme as normas ABNT NBR 6023:2024, alinhadas à margem esquerda, com espaçamento simples e separadas por uma linha em branco.
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